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6月

日曜日 〇1日 ※8日 ※15日 〇22日 ※29日

月曜日 □２日 ※９日 ○16日 ※23日 〇30日

7月

日曜日 □6日 ※20日 ※27日

月曜日 □7日 ※17日 ○21日 □30日

8月

日曜日 〇10日 □17日 〇24日 〇31日

月曜日 〇4日 ※18日 □25日

会場：[○印]美園コミュニティセンターレクリエーションルーム

　　　[※印]美園コミュニティセンター第1・第2集会室

　　　[◇印]美園コミュニティセンター第3・第4集会室

　　　[□印]美園コミュニティセンター第5集会室

時間：日曜日 10:00～11:30

         月曜日　シニア＆初級コース　10:00～11:15

＊会場あるいは講師の都合等により休講になる場合があります。

　　　令和7年6月～8月SCCヨガクラブ　予定表

特定非営利活動法人浦和美園SCC 令和7年5月10日現在

木曜日 水曜日

14:00~15:15 10:00~11:15


